
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫХ БРИГАД РСЦ И ПСО

г. Симферополь, 24 - 25 августа 2017 г.
Организаторы: Министерство здравоохранения Республики Крым, Союз реабилитологов России, Международный инновационный центр реабилитации и кинезотерапии.

При участии: НИИ ЦВП и инсульта, кафедры фундаментальной и клинической неврологии и нейрохирургии МБФ, кафедры медицинской реабилитации ФДПО, 
кафедры урологии и андрологии ЛФ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, кафедры нейро- и патопсихологии факультета психологии МГУ им. М.В. Ломоносова, кафедры медицинской реабилитации 

и физиотерапии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, кафедры анестезиологии и реаниматологии РМАПО, кафедры педагогики и психологии факультета 
последипломного образования ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Свято-Димитриевское училище сестер милосердия.

24 августа
г. Симферополь, Перинатальный центр, конференц-зал (ул. Семашко, д. 8)

08:00-08:30 Регистрация участников

ЛЕКЦИИ (ВСЕ СПЕЦИАЛИСТЫ)

 Сопредседатели: Г.Е. Иванова, Н.А. Шамалов, А.А. Шаклунов, Л.Л. Корсунская

08:30-08:45 Открытие. Приветственные слова

08:45-09:00 Тестирование 

09:00-10:00 Система реабилитационных мероприятий для больных с церебральным инсультом. Периоды реабилитации. Особенности подходов Г.Е. Иванова
10:00-11:20 Ведение пациентов с церебральным инсультом в остром периоде  Н.А. Шамалов
11:20-11:40 Перерыв

11:40-12:20 Современные стратегии вторичной профилактики и инсульта К.С. Мешкова
12:20-13:00 Нутритивная поддержка в процессе нейрореабилитации А.Е. Шестопалов
13:00-13:40 Речевые нарушения и дисфагия после инсульта И.Н. Балашова
13:40-14:10 Перерыв

14:10-14:50 Определение двигательного режима пациента А.Ю. Суворов
14:50-15:30 Диагностика и лечение нарушений акта мочеиспускания у пациентов с ОНМК Н.С. Ефремов
15:30-16:10 Сестринский реабилитационный процесс Т.Е. Кравченко
16:10-16:25 Тестирование

16:25-16:45 Перерыв

СОЮЗ РЕАБИЛИТОЛОГОВ 
РОССИИ

МАСТЕР-КЛАССЫ

16:45-18:00

Конференц-зал, Перинатальный 
центр (ул. Семашко, 8) 

Конференц-зал, Больница скорой 
медицинской помощи № 6 

(ул. Гагарина, 15) 

  Конференц-зал, Госпиталь 
инвалидов и ветеранов ВОВ 

(ул. Гайдара, 3б)

Конференц-зал станции скорой 
помощи, Больница скорой 
медицинской помощи № 6 

(цокольный этаж)
Реперфузионная терапия

Н.А. Шамалов
ГРУППА № 1, ГРУППА № 2

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
ГРУППА № 4

Катетеризация пациентов 
после инсульта

Н.С. Ефремов
ГРУППА № 3, ГРУППА № 8

Реабилитация речевых нарушений 
при афазиях 

И.Н. Балашова 
ГРУППА № 5, ГРУППА № 6

18:00-18:15 Перерыв

18:15-19:30
Нейроцитопротекция

К.С. Мешкова
ГРУППА № 1, ГРУППА № 2

Практические вопросы нутритивной 
поддержки 

А.Е. Шестопалов
ГРУППА № 3

Кинезотерапия
А.Ю. Суворов
ГРУППА № 4

Дисфагия. Механизмы и способы 
восстановления

 И.Н. Балашова 
ГРУППА № 5



25 августа
(ГБУЗ РК РКБ им. Н.А. Семашко, Киевская улица, 69)

МАСТЕР-КЛАССЫ

09:00-10:15

Зал управления, здание 
администрации Палата №19, здание РСЦ, 2 эт. Зал Кинезотерапии, 

здание РСЦ, 1 эт. Зал ЛФК, 1 эт. Актовый зал, 
здание Клуба

Практические вопросы 
нутритивной поддержки 

А.Е. Шестопалов
ГРУППА № 1, ГРУППА № 3

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
ГРУППА № 2

Механотерапия
А.Ю. Суворов
ГРУППА № 4

Дисфагия. Механизмы и 
способы восстановления

 И.Н. Балашова 
ГРУППА № 8 

10:15-10:30 Перерыв

10:30-11:45

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
ГРУППА № 1 

Практические вопросы 
нутритивной поддержки 

А.Е. Шестопалов
ГРУППА № 2

Вертикализация
С.Н. Кауркин
ГРУППА №3
ГРУППА № 8

Функциональные классы
А.Ю. Суворов
ГРУППА № 4

11:45-12:30 Перерыв

12:30-13:45

Кинезотерапия 
А.Ю. Суворов
ГРУППА № 1
ГРУППА № 2

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
ГРУППА № 3

Вертикализация
С.Н. Кауркин

ГРУППА № 4

Нейропсихологическая диагностика 
пациентов с нарушениями ВПФ

 А.А. Скворцов
ГРУППА №6

Уход за пациентом 
после инсульта

Т.Е. Кравченко
ГРУППА № 8

13:45-14:00 Перерыв

14:00-15:15
Вторичная профилактика

К.С. Мешкова
ГРУППА № 1

Физиотерапия при 
церебральном инсульте

С.Н. Смирнова
ГРУППА № 7

Вертикализация
С.Н. Кауркин

ГРУППА № 2

Нейропсихологическая реабили-
тация пациентов с нарушениями 

памяти и внимания
А.А. Скворцов
ГРУППА №6

Позиционирование пациента 
после инсульта

Т.Е. Кравченко
ГРУППА №3, ГРУППА № 4,

ГРУППА №8

15:15-15:30 Перерыв

15:30-16:45
Вторичная профилактика

К.С. Мешкова
ГРУППА № 2

ФЗТ в коррекции нарушений 
чувствительности

С.Н. Смирнова
ГРУППА № 7

Вертикализация
С.Н. Кауркин

ГРУППА № 1

Нейропсихологическая 
реабилитация пациентов с 
нарушениями регуляторных 

функций
А.А. Скворцов
ГРУППА №6

Перемещение пациента 
после инсульта

Т.Е. Кравченко
ГРУППА № 3, ГРУППА № 4,

ГРУППА №8

16:45-17:00 Перерыв

ЛЕКЦИИ (ВСЕ СПЕЦИАЛИСТЫ)

Актовый зал, здание Клуба
17:00-17:40 Нейропсихологическая реабилитация пациентов с повреждениями мозга А.А. Скворцов
17:40-18:40 Ведение истории болезни, правовые аспекты Г.Е. Иванова
18:40-19:00 Выдача сертификатов

Группа №1 – неврологи
Группа №2 – неврологи
Группа №3 – реаниматологи 

Группа №4 – врачи ЛФК, инструкторы-
методисты ЛФК, инструкторы ЛФК
Группа №5 – логопеды 

Группа №6 – психологи
Группа №7 – врачи ФЗТ, м/с ФЗТ
Группа №8 – медсестры

Генеральные 
спонсоры:

Главный 
спонсор:
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