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ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫЕЗДНОЙ МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ БРИГАДЫ ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ОКАЗЫВАЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ ПАЦИЕНТАМ С СОМАТИЧЕСКИМИ (КАРДИОЛОГИЧЕСКИМИ, ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКИМИ) ЗАБОЛЕВАНИЯМИ


Настоящие Правила определяют порядок организации деятельности выездной мультидисциплинарной бригады медицинской реабилитации медицинской организации, оказывающей медицинскую помощь в амбулаторных условиях (далее – выездная МДБ медицинской реабилитации) пациентам с соматическими (кардиологическими, пульмонологическими) заболеваниями.
Выездная МДБ медицинской реабилитации является структурным подразделением медицинской организации, оказывающей медицинскую помощь амбулаторных условиях и  включает в себя врача по профилю заболевания (невролог, кардиолог, травматолог, пульмонолог), врача физической и реабилитационной медицины, кинезиолога, эргофизиолога, врача-физиотерапевта, врача ЛФК и спортивной медицины, медицинского психолога, медицинскую сестру по массажу, медицинскую сестру по физиотерапии, инструктора ЛФК, других специалистов (по показаниям) и водителя автотранспортного средства МО.
Выездная МДБ организуется для оказания помощи по медицинской реабилитации населению, в том числе жителям населенных пунктов с преимущественным проживанием лиц старше трудоспособного возраста, а так же пациентам с нарушением функций и ограничением жизнедеятельности 4-5 баллов по ШРМ, либо расположенных на значительном удалении от медицинской организации и (или) имеющих плохую транспортную доступность с учетом климато-географических условий.
Количество выездных МДБ медицинской реабилитации МО определяется объемом работы, исходя из положения, что 1 МДБ затрачивает на работу с одним пациентом 30 минут (ШРМ 3 балла) и 45 минут (ШРМ 4-5 баллов) без учета времени затраченного на дорогу.
Выездная МДБ медицинской реабилитации работает под руководством заведующего отделением медицинской реабилитации МО, оказывающей помощь по медицинской реабилитации в амбулаторных условиях.
Выездная МДБ медицинской реабилитации оказывает плановую помощь по медицинской реабилитации пациентам на основании решения врачебной комиссии МО, на базе которой организовано отделение, оказывающее помощь по медицинской реабилитации в амбулаторных условиях.
Выездная МДБ медицинской реабилитации активно привлекает к своей работе законных представителей пациента.
Выездная МДБ медицинской реабилитации использует в своей работе дистанционную форму медицинской реабилитации с использованием телемедицинских и информационных технологий, дистанционно управляемых и контролируемых тренажеров, дистанционных занятий с пациентами (в том числе групповых).
Для обеспечения дистанционной реабилитации в состав МДБ дополнительно вводятся необходимые врачи специалисты, инструкторы ЛФК, инженеры по обслуживанию телемедицинского оборудования. Штатная численность этих специалистов рассчитывается в соответствии с планируемым объемом работы в зависимости от конъюнктуры рынка, объема госзадания. Расчетное время на 1 дистанционное занятие установлено в размере 30 минут, периодичность определяется решением выездной МДБ.
Для размещения дистанционного оборудования в медицинской организации, оказывающей медицинскую помощь в амбулаторных условиях, предусматривается необходимое количество (в зависимости от потребностей) помещений (кабинетов) для размещения центральных устройств телемедицинской трансляции и специалистов проводящих дистанционные занятия.
Предусматривается наличие в медицинской организации, оказывающей медицинскую помощь в амбулаторных условиях, технической службы, отвечающей за ремонт и поддержание в рабочем состоянии периферических дистанционно управляемых и контролируемых тренажеров, используемых пациентами, а так же средств телемедицинской трансляции. 
Выездная МДБ медицинской реабилитации проводит мероприятия направленные на улучшение жизнедеятельности в актуальных условиях жизни пациента, повышение качества жизни, способности выполнять социальную роль при ограниченных возможностях.
Выездная МДБ медицинской реабилитации для осуществления своих функций обеспечивается транспортными средствами, в том числе специальными, оснащается медицинским оборудованием, расходными материалами, лекарственными средствами, необходимыми для оказания медицинской помощи населению по профилю медицинская реабилитация.
 Обеспечение и контроль деятельности мобильных медицинских бригад осуществляет руководитель медицинской организации, в составе которой они созданы.
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СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ ВЫЕЗДНОЙ МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ БРИГАДЫ ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ОКАЗЫВАЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ ПАЦИЕНТАМ С СОМАТИЧЕСКИМИ (КАРДИОЛОГИЧЕСКИМИ, ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКИМИ) ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

	N  п/п
	Наименование оборудования
	Количество, шт

	1
	Аппараты для мониторинга артериального давления и электрокардиографии
	1 на МДБ

	2
	Портативный пульсоксиметр
	1 на МДБ

	3
	Методические пособия (схемы нейропсихологического обследования высших психических функций
	1 на психолога/нейропсихолога

	4
	Персональный компьютер (ноутбук)
	1 на МДБ

	5
	Тонометр
	1 на МДБ

	6
	Стетофонендоскоп
	1 на МДБ

	7
	Секундомер
	1 на МДБ
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РЕКОМЕНДУЕМЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОСНАЩЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ОКАЗЫВАЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ ПАЦИЕНТАМ С СОМАТИЧЕСКИМИ (КАРДИОЛОГИЧЕСКИМИ, ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКИМИ) ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ДИСТАНЦИОННОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ
	N  п/п
	Модуль оборудования 
	Количество, шт

	1
	Камера высокого разрешения Full HD для телемедицинской трансляции
	По количеству рабочих мест персонала

	2
	Персональный компьютер с доступ к защищенным каналам VIPNET
	По количеству рабочих мест персонала

	3
	Тележка для транспортировки телемедицинского модуля
	По количеству рабочих мест персонала

	4
	Монитор для трансляции изображения со встречной камеры центральный
	По количеству рабочих мест персонала

	5
	Монитор для трансляции изображения со встречной камеры периферический (пациента)
	По количеству прикреплённых пациентов 

	6
	Велоэргометр роботизированный               
	По количеству прикреплённых пациентов

	7
	Аппарат для пассивной, активно-пассивной механотерапии                               
	По количеству прикреплённых пациентов

	8
	Программа когнитивной реабилитации  
	По количеству прикреплённых пациентов






